Maršov 2009 – trenéři mládeže   -  pátek 30.10. – sobota 31.10.2009 

Organizují :  Komise talentované mládeže Sekce OB ( Králová, Slezák )

Sraz :  30.10.2009 - 18,00 hodin  - opravená bývalá škola v Maršově ( nelze přehlédnout )

část obce Maršov, Uherský Brod, okres Uherské Hradiště, Česká republika

Loc: 49°4'22.585"N, 17°40'48.129"E

Časový program : 


Pátek :


18,00

sraz , ubytování


19,00

večeře


19,30 ---         diskuse nad danými tématy 


Sobota :


8,00

snídaně


8,30 – 12,00
diskuse nad danými tématy




( případně krátký výběh na mapě )


12,30

oběd


13,00

plánované ukončení

Cena :  Ubytování ( jedna noc )  200,- Kč


 Plná penze ( 1x ) 
     230,- Kč


 
Platíme si každý sám


Večerní občerstvení zajišťuje pořadatel

Potvrzení účasti :    do úterka večer 27.10.2009 na obě e-mailové adresy 

Libor Slezák - slezak@avonet.cz
Zdenka Králová - severka@razdva.cz
Téma: Budoucnost OB aneb bude tento sport pouze pro veterány ?

tedy  čem ( mimo jiné ) by se mělo diskutovat :

· dosavadní práce s mládeží

· navázání kontaktů mezi trenéry a předání zkušeností  (náborové akce)

· pořádání přeboru škol, rozšíření…

· kontakty na tělocvikáře- orienťáky , neorienťáky

· zahrnutí nových forem orientace v terénu (GPS, caching…)

· tratě pro nemladší ( HDR, HD10 , HD10N – fáborky – ANO / NE – forma )

· štafety – smíšené, různé věkové intervaly-od dětí po dospělé (poučit se u ostatních 

· orienťáckých velmocí)

· konkrétní řešení soutěží OŽ,ŽB…

· osvěta při pořádání parkových závodů (pozvánka rodičů, vysvětlit, ukázat o co se při OB jedná..)

· informovat o systému soutěží OB – jarní, podzimní OŽ, ŽB, federály..

· zapojení rodičů do tréninků… rodinný sport

· PC hry  v OB

· zkušenosti s nábory , spolupráce s DDM atd..adaptační kurzy SŠ

· informace k tréninku… oddělovat či neoddělovat věkové skupiny při tréninku…zkušenosti

· otázka mapování ..např.dorost , od jakého věku

· tréninkové mapy v blízkosti center oddílu či škol (zkušenosti s projektem „MAPY DO ŠKOL“)

· školní závody , týden předem udělat osvětu a vyzkoušet 

· netradiční formy OB (MTBO, noční atd…zkušenosti)

· školení trenérů T3,T2…

· právní otázky – nezletilí..zodpovědnost jak se bránit při úrazu atd…

· ocenění trenéru… nezapomínat  (vyhlášení)

· …………..

Libor Slezák

Zdenka Králová

